Kriiuter uno Menit-Genuss tn
St. Roman

Der besondere Krauter-Genussabend zum Erleben und Erschmecken, zum
Verschenken und sich selbst Beschenken.

Das erwartet sie:
Krauterfiihrung im idyllischen St. Roman, zwischen
Schiltach und Wolfach gelegen,

mit Monika Wurft, Krauterpadagogin und
Schwarzwald-Guide aus Schiltach.

Tauchen sie dabei ein in die Welt der Wildpflanzen
und Heilkrauter und erfahren sie viel tUber ihre
Verwendung in der Ernédhrung und der
Volksheilkunde.

Danach wird das Erlebte mit dem Genuss verbunden
und ein leckeres Krautermendi in 5 Gangen erwartet
uns im Naturpark Hotel Adler in St. Roman.

Vow dewn ,Adler Kchew* wird der Frihling mit

Wildkrauter und Bluten auf dem Teller flr uns in
Szene gesetzt.

Termin

Donnerstag 07. Mai 2020

Preis: 65 € pro/ Pers. beinhaltet BegruRungstrunk,
Krauterfuhrung und 5-Gange Menl, ohne Getranke

Beginn der Veranstaltung ist um 16.30 Uhr

Treffpunkt ist in St. Roman direkt beim Naturpark Hotel
Adler.

Dauer der Fihrung ca. 2 Stunden, danach genieRen wir
gemeinsam das Meni im Hotel Adler. Die Veranstaltung
findet bei jedem Wetter statt.

Fur eine sichere Planung, melden sie sich bitte bald bei mir an. Nach Bezahlung bekommen sie
eine Bestatigung, die Wegbeschreibung und ihr Platz ist gesichert!

Meine Kontaktdaten finden sie unten. Ich werde die gesamte Veranstaltung begleiten.

lhre Monika Wurft

| ’ Krauterpadagogin und Schwarzwald-Guide
M Monika Wurft TannenstraBe 31 | 77761 Schiltach | Tel. 07836 /1489

Kriuter im Fokus ! Email: wurft@schiltach.de | www.monika-wurft.de



