
 

Für eine sichere Planung, melden sie sich bitte bald bei mir an. Nach Bezahlung bekommen sie 

eine Bestätigung, die Wegbeschreibung und ihr Platz ist gesichert! 

Meine Kontaktdaten finden sie unten. Ich werde die gesamte Veranstaltung begleiten. 

Ihre Monika Wurft 

 

Kräuter und Menü-Genuss in  

St. Roman 

Der besondere Kräuter-Genussabend zum Erleben und Erschmecken, zum 

Verschenken und sich selbst Beschenken. 

 
Das erwartet sie: 
Kräuterführung im idyllischen St. Roman, zwischen 
Schiltach und Wolfach gelegen,  

mit Monika Wurft, Kräuterpädagogin und 

Schwarzwald-Guide aus Schiltach.  
 
Tauchen sie dabei ein in die Welt der Wildpflanzen 
und Heilkräuter und erfahren sie viel über ihre 
Verwendung in der Ernährung und der 
Volksheilkunde. 
 
Danach wird das Erlebte mit dem Genuss verbunden 
und ein leckeres Kräutermenü in 5 Gängen erwartet 
uns im Naturpark Hotel Adler in St. Roman.  

Von den „Adler Köchen“  wird der Frühling mit 

Wildkräuter und Blüten auf dem Teller für uns in 
Szene gesetzt.  

 
 
 
Termin  
Donnerstag 07. Mai 2020 
Preis: 65 € pro/ Pers. beinhaltet Begrüßungstrunk, 
Kräuterführung und 5-Gänge Menü, ohne Getränke 
 
Beginn der Veranstaltung ist um 16.30 Uhr 
Treffpunkt ist in St. Roman direkt beim Naturpark Hotel 
Adler.  
Dauer der Führung ca. 2 Stunden, danach genießen wir 
gemeinsam das Menü im Hotel Adler. Die Veranstaltung 
findet bei jedem Wetter statt. 

 


